
                                                                                          Утверждаю 
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Учебный план основного общего образования ФГОС(5-ый класс) 

МАОУ  Междуреченская СОШ  на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные  области Учебные предметы  Количеств

о часов в 

неделю  

Общее 

количество 

часов  

Обязательная часть 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  5 170 

Литература 3 102 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 3 102 

Математика и информатика  Математика 5 170 

 

Общественно-научные предметы  

История   2 68 

География 1 34 

Естественно-научные предметы  Биология 1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной  

культуры России 
1 34 

Искусство  Музыка   1 34 

Изобразительноеискусство 1 34 

Технология  Технология 2 68 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура  2 68 

 Итого:  27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 2 68 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 

Обществознание 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 986 

Учебные недели 34 986 
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Учебный план основного общего образования ФГОС(6-ой класс) 

МАОУ  Междуреченская СОШ на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные  области Учебные предметы  Количеств

о часов в 

неделю  

Общее 

количество 

часов  

Обязательная часть 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  6 204 

Литература 3 102 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 3 102 

Математика и информатика  Математика 5 170 

 

Общественно-научные предметы  

История   2 68 

Обществознание  1 34 

География 1 34 

Естественно-научные предметы  Биология 1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной  

культуры России 
1 34 

Искусство  Музыка   1 34 

Изобразительноеискусство 1 34 

Технология  Технология 2 68 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура  2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - 

 Итого:  29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 1 34 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

30 1020 

Учебные недели 34 1020 
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Учебный план основного общего образования ФГОС   (7-ой класс) 

МАОУ  Междуреченская СОШ на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные  

области 
Учебные предметы  Количество 

часов в 

неделю  

Общее 

количество 

часов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  4 102 

Литература  2 68 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 
3  102 

Математика  и  

информатика  

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Теория вероятности - - 

Информатика  - - 

Общественнонаучные 

предметы  

История  России.  

Всеобщая история  

2  68 

Обществознание  1  34 

География  2  68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2  68 

Биология  2  68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры России 
- - 

Искусство  Музыка 1  34 

Изобразительное искусство 1  34 

Технология  Технология 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3 102 

 Итого:  29  986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика  и  

информатика 

Теория вероятности 1 34 

Информатика 1  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 34 

 Итого: 3 102 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе 32  1088 
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Учебный план основного общего образования ФГОС (8-ой класс) 

МАОУ  Междуреченская СОШ на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы  Кол-во 

часов в 

неделю  

Общее 

количество 

часов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык 3  102 

Литература 2  68 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 
3  102 

Математика  и  

информатика  

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1  34 

Общественнонаучные 

предметы  

История России. Всеобщая история,  2  70  

Обществознание 1  34 

География 2  68 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика 2  68 

Химия 2  68 

Биология 2  68 

Основы духовно-нрав-

ственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

России 
- - 

Искусство  Музыка  1 - 

Технология  Технология 1  34 

Физическая культура 

и Основы  

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  34 

 Итого:  31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  1 34 

Русский  язык  и  

литература 

Русский язык 1 34 

 Итого: 2 68 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе  33  1122 
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Учебный план основного общего образованияФГОС (9-ый класс) 

МАОУ  Междуреченская СОШ на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы  Кол-во 

часов в 

неделю  

Общее 

количество 

часов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык 2 68 

Литература 

 
3 102 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 
3  102 

Математика  и  

информатика  

Математика 5  170 

Информатика 2 68 

Общественнонаучные 

предметы  

История России. Всеобщая история 2  68 

Обществознание 1  34 

География 2  68 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика 2  68 

Химия 2  68 

Биология 2  68 

Основы духовно-нрав-

ственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

России 
- - 

Искусство     

Технология  Предпрофильная подготовка (ТПК) 1 34 

Физическая культура 

и Основы  

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура в т.ч. ВПОМ 

«ГТО»  
3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  34 

 Итого:  31 1054 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 68 

Русский  язык  и  

литература 

Русский язык 1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 34 

 Итого: 2 68 

 Предельно допустимая нагрузка при 

5-дневной неделе  

33  1122 
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Учебный план  

Среднее общее образование 11 класс (ФГОС СОО) 

МАОУ  Междуреченская СОШ 

2023/2024 учебный год 

(УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ) 
 

 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

 Кол-во часов в 

неделю 
Кол-во часов в 

год 

10 

класс  

11 

 класс  

10 

класс  

11 

класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский  язык  и 

литература 

Русский язык У 1/2* 1/2* 34 34 

Литература  3 3 102 102 

Родной язык (русский)  1 1 17 17 

Родная литература (русская)*  - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 102 102 

Математика  и информатика Математика У 4/2* 4/2* 136 136 

Общественные науки История  2 2 68 68 

Естественные науки Астрономия  1  34  

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 34 34 

Физическая культура  3 3 102 102 

Итого   19 18 612 578 

 Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Математика  иинформатика Информатика  1 1 34 34 

Общественные науки Обществознание  У 2* 2* 68 68 

География  1 1 34 34 

Естественные науки Физика  2 2 68 68 

Химия  1 1 34 34 

Биология  1 2 34 34 

Индивидуальный проект   1  34 34 

Итого   9 9 304 304 

 Предметы и курсы по выбору 

Русский  язык  илитература Русский язык  2* 2* 34 34 

Математика иинформатика Экономика  - 1 34 34 

 Право   1 1 34 34 

 Математика*  2* 2* 68 68 

Естественные науки       

 Родной язык (русский) *  1* 1* 17 17 

 ЭК (развитие речи)* У 1* 1  34 

Итого   7 8 238 306 

Максимально допустимая  учебнаянедельная нагрузка  34 34 1156 1156 

*данные часы изучаются в рамках углубленного изучения предметов математика, 

обществознание, русский язык 
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Учебный  план 
Среднее общее образование (ФГОС СОО) 

Универсальный профиль обучения (2023/2024-2024/2025 учебные года) 

(количество недельных часов) 

 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов  

10 класс  11 класс  

Общие учебные предметы  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  2+1  2+1  

Литература  Б  3  3  

Математика и 

информатика  

Математика :алгебра 

Геометрия 

вероятность 

У 4 

2 

1 

4 

2 

1 

Информатика  Б 2 2 

Иностранные языки  Иностранный (немецкий) язык   Б  3  3  

Естественно-научные 

предметы  

Физика  Б  2             2  

Химия  Б  1  1  

Биология  Б  1  1  

Общественнонаучные 

предметы  

История  Б  2  2  

Обществознание  У  3 3 

География  Б  1  1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б  2  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1  1  

 Индивидуальный проект   1  1 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей  

Физкультура  Физкультура   1   1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 

         

                      Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей  

Курсы по выбору: факультативные, элективные курсы                                 

 Русский язык: орфография и 

пунктуация.  

        1 1  

 Математика: от простого к 

сложному  

        2  2 

ИТОГО            34  34  
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